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Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Starachowicach wraz z Klubem Płetwonurków

"Kalmar" Starachowice serdecznie zapraszają do uczestnictwa w Nocnym Maratonie

Pływackim "Otyliada 2017" który odbędzie się na Krytej Pływalni w Starachowicach

już w najbliższą sobotę 11 marca.

Start "Otyliady" sobota 11 marca 2017 godzina 18:00, zakończenie imprezy 12

marca godzina 6:00

OTYLIADA – to największa masowa impreza pływacka w Polsce. Dotychczas w

Nocnych Maratonach Pływackich organizowanych od 2011r. wzięło udział ponad 8

tys. Polaków. Dla jednych OTYLIADA jest okazją do zabawy w wodzie, dla innych

sprawdzeniem swoich możliwości pływackich. Celem imprezy jest popularyzacja

pływania jako dyscypliny sportu mającej wpływ na prawidłowy rozwój człowieka,

jego kondycję i samopoczucie.

Opłata startowa wynosi 13 zł od uczestnika przy zapisie drogą elektroniczną i 18 zł

przy zapisie na kasie Krytej Pływalni.

Wszyscy biorący udział w Otyliadzie 2017 są ubezpieczeni od NW. Każdy z

uczestników przy wejściu na Pływalnię, musi okazać się dokumentem pozwalającym

na stwierdzenie tożsamości oraz musi wypełnić oświadczenie o zapoznaniu się z

regulaminem zawodów i Krytej Pływalni w Starachowicach oraz stanie zdrowia

pozwalającym na udział w IV Ogólnopolskim Maratonie Pływackim i wynikających z

tego konsekwencji. Osoby niepełnoletnie mogą uczestniczyć w maratonie, pod

warunkiem obecności na Pływalni rodzica lub prawnego opiekuna, którzy podpisują

oświadczenie wraz z dzieckiem. Zapewniamy pełną obsadę ratowników, służb

medycznych i technicznych czuwających nad prawidłowym i bezpiecznym

przebiegiem imprezy i funkcjonowaniem obiektu. Otyliada będzie profesjonalnie

sędziowana (sędziowie torowi zliczą czas i odległość pokonaną przez uczestników

"Otyliady 2017” na poszczególnych torach pływalni. Jednocześnie na jednym torze

może pływać 6 pływaków. Uczestnicy maratonu mogą korzystać z przerw pływaniu,

jednak nie mogą one być dłuższe niż 15 minut. Uczestnicy w rywalizacji sportowej

nie mogą używać akcesoriów wspomagających pływanie takich jak pianki

neoprenowe, deski, koła, płetwy, pull buoye itp.

Wszyscy uczestnicy "Otyliady 2017" otrzymają identyfikator i certyfikat

uczestnictwa, mini medal a specjalnymi nagrodami na każdej pływalni uhonorowani

zostaną pływacy, którzy przepłynęli najdłuższy dystans,najstarsi,najmłodsi i

najliczniejsze rodziny (liczące co najmniej 5 osób)

Zapraszamy do zapisów stronie www.otyliada.pl

Na stronie www.otyliada.pl znajdą Państwo pełny regulamin, oświadczenia do

wypełnienia jak i rekordy Polski w Otyliadzie które być może w tym roku uda się

komuś pobić. Czego Państwu życzymy!
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Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Starachowicach dla wszystkich uczestników

"Otyliady 2017" zapewnia ciepłe napoje i przekąski.

Serdecznie zapraszamy!!!

Więcej informacji pod nr tel.: 609 352 242
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