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Jan Wegiera zostat najlepszym zawodnikiem w kategorii senioréw podczas
rozgrywanych w Putawach Mistrzostw Polski w tréjboju sitowym. 57-letni
reprezentant Klubu Sportowego Sportow Sitowych i Kulturystyki ,,Wiking”
zdobyt ztoty medal w swojej kategorii wagowej.

Pochodzacy z Zakopanego zawodnik po przeliczeniu swoich osiggniec
indywidualnych na tzw. punkty IPF okazat sie najlepszym zawodnikiem mistrzostw.
Jan Wegiera wygrat taczng klasyfikacje w kategorii senioréw.

Reprezentant Wikinga triumfowat z wynikiem tgcznym 820 kg w rywalizacji
tréjboistéw sitowych w kategorii wagowej do 93 kg. Wegiera w przysiadzie zaliczyt
300 kg, w wyciskaniu lezac uzyskat 250 kg, a rywalizacje zakonczyt wynikiem 270
kg w martwym ciggu.
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To nie jedyny medal reprezentantéw Wikinga podczas zawodow w Putawach. Na
podium stawali ponadto: Beata Ulewinska, Paulina Pajgczkowska, Hubert Jaszewski,
Jakub Golianek, Gabriel Rys, Szymon Kwiecieh, Konrad Dziuba, Filip Kijewski

(juniorzy), Barttomiej Stania, Krzysztof Szlachetka (seniorzy) oraz weteran Rafat
Lipka.

Gratulujemy!
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