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Fundacja "Nasze zdrowie" w Starachowicach rozpoczęła cykl szkoleń

popularyzujących paraolimpijską dyscyplinę sportową pod hasłem

"Przygoda z boccia".

Pierwsze zajęcia odbyły się 16 czerwca br. w Miejskiej Hali Sportowej przy ul. Jana

Pawła II 22.

"Szkolenie poprowadził niezwykły człowiek i nasz przyjaciel - Andrzej Janowski.

Opowiedział nam o tajnikach i zasadach tej niezwykłej gry. Dzień przepełniony

wrażeniami i świetną zabawą. To nie była ostatnia »Przygoda z BOCCIĄ«, już dzisiaj

zapraszamy na kolejną" - opowiadają organizatorzy wydarzenia.

W zajęciach mogą wziąć udział oczywiście wszyscy chętni. 

Zachęcamy do obejrzenie fotorelacji z ostatniego treningu. 

Zadanie jest realizowane w ramach projektu pn. "Kierunek Przyszłość -

Starachowicki Program Rozwoju Lokalnego", finansowanego z Norweskiego
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Mechanizmu Finansowego na lata 2014-2021. Jego celem jest pobudzanie

aktywności fizycznej wśród osób z niepełnosprawnościami.
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